wellness § Beauty

Wohlfithlen tm Kbrper, Entspannen tim Gelst, Ruhen in der Seele

Lassen Sie den Alltagsstress hinter sich und génnen Sie sich Ruhe und Entspannung.

Im 1. Stock Neubau erwartet Sie unser neu gestalteter Wellnessbereich: ein 10,0 x 4,25 m
gro3es Schwimmbad mit Gegenstromanlage, grof3ziigiger Liegeflache und Blick in den
Garten, eine Sauna mit angrenzendem Ruhebereich und unser Wellness- und Beauty-
Stiberl.

Korper, Geist und Seele in Einklang bringen und nebenbei herrlich entspannen — lassen
Sie sich bei Kosmetik und Massage so richtig verwohnen.

Es erwartet Sie ein umfassendes Angebot an Massagen, Therapieanwendungen und
Kosmetikbehandlungen von Ulrike Helbing-Schneider, Heilpraktikerin und Carmen

Abele, Biorevitaltherapeutin / Masseurin / Gesundheitstrainerin.

Fur lhre Fragen, Winsche und Terminvereinbarungen stehen wir lhnen gerne zur
Verfigung

Wir freuen uns auf Ilhren Besuch.

Landgasthof Lowen
Familie Hauber
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Massagen — naturheitkundliche Behandlungen:

Gonnen Sie sich nach einem erlebnisreichen Tag eine wohltuende Massage und lassen Sie sich mit einer
der nachstehenden Anwendungen verwdhnen:

Schrépfglas-Massage
BreuRR-Massage
Migranebehandlung
Gesichtsmeridian-Massage

Dauer: 30 Minuten 34,00 €

Klassische Massage
Manuelle Lymphdrainage
FuRreflexmassage

Dauer: 30 Minuten 34,00 €
60 Minuten 54,00 €

Dorn-Breu3-Behandlung
Hot-Stone-Massage
Klangschalen-Massage
Aromadl-Ganzkorper-Massage

Dauer: 60 Minuten 54,00 €

Naturheilkundliche Behandlungen sind auf Anfrage mdéglich:
Bei privat- und Zusatzversicherten konnen alle genannten Behandlungen (auRer Manikire und Pedikiire)
auch tber die Gebuhrenordnung der Heilpraktiker abgerechnet und eingereicht werden.

% Weitere Anwendungen:

Maniktre ,Basic* 18,00 € LDelux” 33,00 €
Pedikire ,Basic" 23,00 € ,Delux“ 35,00 €
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Bloenergetische Massagen:

Regenerieren — Erholen — Starken
Eine Bioenergetische Massage wirkt auf Korper, Geist und Seele: durch frische Lebensenergie zu
ganzheitlichem Wohlbefinden.
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Gesicht, Hals, Nacken und Dekollete ) )
Diese Massage wirkt speziell gegen Stress, Kopfschmerz, Migrane, Uber-midung und Uberforderung.
Die Zell- und Lebensenergie wird erhoht.

Dauer: 45 Minuten 47,00 €

Ganzkdrperrickseite

Die bioenergetische Ganzkérper-Massage |6st kdrperliche und seelische Verspannungen, Verkram-
pfungen werden gel6st und gelockert. Das energetische Feld wird gestérkt und in Harmonie gebracht.
Vitalitat, Wohlbefinden und Gesundheit stellen sich ein. Sie erhalten mehr Lebenskraft und Lebens-
energie.

Dauer: 55 Minuten 58,00 €

Fur die Frau - Ganzkdrpervorderseite

Diese spezielle Massagetechnik ist fur die Frau gedacht, die unter PMS,
Menstruationsbeschwerden oder Wechseljahresbeschwerden leidet. Die
Massage ruft einen enormen Entspannungs- und Regenerationszustand
hervor und steigert die Regenerationskraft.

Dauer: 55 Minuten 58,00 €

weitere Anwendungen:
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Ayurveda-Massage (Abhyanga)
Die Massage wirkt wie eine tiefgreifende Reinigung des Korpers auf sehr entspannende Art und Weise

Dauer: 45 Minuten 47,00 €
90 Minuten 87,00 €

Lomi-Lomi-Massage (Kdnigin der Massage)
Tiefenentspannung und Loslassen auf allen Ebenen des Seins, durch rhythmisch tiefgehende und
dynamische Massagegriffe.

Dauer: 45 Minuten 47,00 €
90 Minuten 87,00 €

TAO-Massage (TAO bedeutet: "geh den gesunden Weg")
Ganzheitliche Wohlfiihimassage: Es wird das korperliche Bewusstsein angehoben, Verspannungen
gelockert und Stress abgebaut.

Dauer: 120 Minuten 108,00 €

Spezielle Frauenmassage
Eine sanfte und liebevolle Massage fur die Frau. Eine Streicheleinheit fur die Seele.

Dauer: 60 Minuten 56,00 €
Face-Lifting ,,Carmen Special“ mit PRIMAVERA-Olen

Dauer: 30 Minuten 34,00 €



